
Jeudi 2 décembre 2021

SOUPE POULET ET RIZ

PAIN DE VIANDE

POULET TERIYAKI

BISCUIT À LA NOIX DE COCO

Mardi 7 décembre 2021 Jeudi 9 décembre 2021

CRÈME DE CAROTTES CRÈME DE LÉGUMES

BŒUF BRAISÉ CASSEROLE DE BŒUF AUX POIVRONS

PÂTÉ AU POULET POULET AU MIEL ET CITRON

MUFFIN AUX BANANES BISCUITS AU GINGEMBRE

Mardi 14 décembre 2021 Jeudi 16 décembre 2021

CRÈME DE TOMATES CRÈME D'ÉPINARDS

FILET DE SAUMON MIEL ET MOUTARDE DINDE DE NOËL

PÂTÉ CHINOIS TOURTIÈRE

MUFFIN AUX PÉPITES DE CHOCOLAT CARRÉ AUX DATTES

Mardi 21 décembre 2021

SOUPE AUX LÉGUMES Passez de belles fêtes !

RAGOÛT DE BOULETTES La popote sera de retour

CASSEROLE DE POULET AUX NOUILLES le 11 janvier 2022

DESSERT DES FÊTES


